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ABSTRAKSI 

 

 

Muna, Ahmad Chirzul, 2023, NIT: 551811216635 T, “Analisis Magnetic 

Contactor Yang Terbakar Pada Starter Panel Provision Refrigeration 

Plant Di MT. Pelagos One”, Skripsi Program Studi Teknika, Program 

Diploma IV, Politeknik Ilmu Pelayaran Semarang, Pembimbing I: Dr. 

Darul Prayogo, M.Pd, Pembimbing II: M. Sapta Heriyawan, S.Kom, 

M.Si. 

 

Magnetic contactor adalah perangkat listrik yang bekerja berdasarkan prinsip 

induksi electromagnetic pada sebuah kumparan tembaga atau koil yang dialirkan 

tenaga listrik sehingga menciptakan medan magnet yang menutup kontak bantu NO 

(Normally Open) dan membuka kontak bantu NC (Normally Close). Magnetic 

contactor sebagai kontrol pada permesinan bantu  provision refrigeration plant, 

diketahui terjadi trip pada kontrol panel box dan meyebabkan pengoperasian 

kompressor mesin pendingin berhenti, setelah dilakukan pengecekan terdapat 

kerusakan pada komponen kelistrikan yaitu magnetic contactor yang terbakar. 

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui penyebab terbakarnya magnetic 

contactor, dampak yang ditimbulkan dari terbakarnya magnetic contactor, dan cara 

yang dilakukan untuk menanggulangi masalah terbakarnya magnetic contactor di 

MT. Pelagos One. 

 

Metode penelitian yang penulis gunakan dalam penyusunan skripsi ini adalah 

deskriptif kualitatif dengan menggunakan pendekatan SHELL (Software, 

Hardware, Environment, Liveware) untuk mempermudah dalam teknik analisis 

data. Metode pengumpulan data yang penulis lakukan adalah dengan cara 

observasi, wawancara dan studi dokumentasi yang dilakukan secara langsung 

terhadap objek penelitian yang ada di MT. Pelagos One. Observasi dilakukan pada 

magnetic contactor, Wawancara dilakukan kepada Chief Engineer dan Electrician. 

Dokumentasi diperoleh dari kamar mesin berupa manual book, data sheet magnetic 

contactor, foto-foto permasalahan magnetic contactor, catatan perawatan serta 

perbaikan komponen kelistrikan. 

 

Hasil dari penelitian ini, menunjukkan bahwa faktor yang menyebabkan 

terbakar atau rusaknya magnetic contactor adalah kurang telitinya saat pengecekan 

dan perawatan, gangguan yang terjadi meliputi tidak meratanya dudukan moving 

contact pada kontaktor dan kontaktor yang sudah termakan oleh usia karena 

penggunaan. Akibatnya kontaktor tidak bekerja maksimal, terjadi penambahan 

arus, serta berakibat terbakarnya koil kontaktor. Perawatan berkala secara rutin dan 

perbaikan setiap 6 bulan sekali terhadap magnetic contactor serta komponen 

kelistrikan yang lainnya, melaksanakan penggantian dengan suku cadang kontaktor 

yang baru, agar mencegah kerusakan merambat lebih luas ke komponen yang lain. 

 

 

Kata kunci: Analisis, Terbakar, Magnetic Contactor, Starter Panel.  
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ABSTRACT 

 

Muna, Ahmad Chirzul, 2023, 551811216635 T “Analysis of Magnetic Contactor 

Burning at the Starter Panel Provision Refrigeration Plant on MT. 

Pelagos One”, Thesis of Technical Department, Diploma IV Program, 

Semarang Merchant Marine Polytechnic, Supervisor I: Dr. Darul Prayogo, 

M.Pd, Supervisor II: M. Sapta Heriyawan, S.Kom, M.Si. 

 

A magnetic contactor is an electrical device that operates on the principle of 

electromagnetic induction in a copper coil or coil that is energized, creating a 

magnetic field that closes the NO (Normally Open) auxiliary contact and opens the 

NC (Normally Close) auxiliary contact. The magnetic contactor is a control on the 

provision refrigeration plant auxiliary machinery, and it is known that there is a trip 

on the control panel box, which causes the operation of the refrigeration compressor 

to stop; after checking, there is damage to the electrical component, namely a 

burning magnetic contactor. The goal of this research is to determine the causes of 

magnetic contactor burning, the impact of magnetic contactor burning, and the 

methods used to overcome the problem of burning magnetic contactors in MT. 

Pelagos One. 

 

The author employs a descriptive qualitative research method in the 

preparation of this thesis, employing the SHELL approach (Software, Hardware, 

Environment, and Liveware) to facilitate data analysis techniques. The author 

collects data through observation, interviews, and documentation studies that are 

carried out directly on the research objects in MT. Pelagos One. The magnetic 

contactor was examined, and interviews with the Chief Engineer and Electrician 

were conducted. The engine room provided documentation in the form of manual 

books, magnetic contactor data sheets, photos of magnetic contactor problems, 

maintenance records, and electrical component repairs. 

 

According to the findings of this study, the factors that cause burning or 

damage to the magnetic contactor are inaccuracy when checking and maintaining, 

disturbances that occur include uneven moving contact mounts on the contactor and 

contactors that have been eaten away by age due to use. As a result, the contactor 

does not work optimally, there is an increase in current, and the contactor coil burns. 

Periodic maintenance and repair of magnetic contactors and other electrical 

components every 6 month period, including replacement with new contactor parts, 

to prevent damage from spreading to other components. 

 

 

Keywords: Analysis, Burn, Magnetic contactor, Starter panel. 

 



 
 

x 
 

DAFTAR ISI 

 

HALAMAN JUDUL ...................................................................................... i 

HALAMAN PERSETUJUAN ......................................................................  ii 

HALAMAN PENGESAHAN ....................................................................... iii 

HALAMAN PERNYATAAN ....................................................................... iv 

HALAMAN MOTTO DAN PERSEMBAHAN ...........................................  v 

PRAKATA ....................................................................................................vi 

ABSTRAKSI .............................................................................................. viii 

ABSTRACT....................................................................................................ix 

DAFTAR ISI .................................................................................................. x 

DAFTAR TABEL ....................................................................................... xii 

DAFTAR GAMBAR .................................................................................. xiii 

DAFTAR LAMPIRAN ............................................................................... xiv 

BAB I.        PENDAHULUAN ....................................................................... 1 

  A. Latar Belakang Masalah ........................................................... 1  

  B. Fokus Penelitian ....................................................................... 5 

  C. Rumusan Masalah .................................................................... 5 

  D. Tujuan Penelitian ..................................................................... 6 

  E. Manfaat Hasil Penelitian .......................................................... 6 

BAB II.      KAJIAN TEORI.......................................................................... 8 

  A. Deskripsi Teori ........................................................................ 8 

  B. Kerangka Penelitian ............................................................... 31 



 
 

xi 
 

BAB V.       SIMPULAN DAN SARAN ....................................................... 32 

  A. Simpulan................................................................................ 32 

  B. Keterbatasan Penelitian .......................................................... 33 

  C. Saran ...................................................................................... 34 

DAFTAR PUSTAKA ................................................................................... 35 

HALAMAN LAMPIRAN ............................................................................ 38 

DAFTAR RIWAYAT HIDUP ..................................................................... 53 

  



 
 

xii 
 

DAFTAR TABEL 

  

Tabel 2.1 Skema Kontaktor ............................................................................ 17 

 

  



 
 

xiii 
 

DAFTAR GAMBAR 

 

Gambar 2.1. Konstruksi Kontaktor ................................................................. 11  

Gambar 2.2 Inti Besi Kontaktor ..................................................................... 12 

Gambar 2.3 Kumparan Atau Coil Kontaktor .................................................. 14 

Gambar 2.4 Bagian-bagian Kontaktor ............................................................ 15 

Gambar 2.5 Simbol NO (Normally Open) ...................................................... 15 

Gambar 2.6 Simbol NC (Normally Close) ...................................................... 16 

Gambar 2.7 Simbol Kontaktor Magnet ........................................................... 16 

Gambar 2.8 MCCB (Molded Case Circuit Breaker) ....................................... 18 

Gambar 2.9 Bentuk Thermal Overload Relay ................................................. 21 

Gambar 2.10 Kegagalan Satu Phasa Akibat Arus Lebih TOR......................... 21 

Gambar 2.11 Simbol Dan Konstruksi Relay ................................................... 22 

Gambar 2.12 Konstruksi Timer ...................................................................... 23 

Gambar 2.13 Bentuk Push Button .................................................................. 26 

Gambar 2.14 Source....................................................................................... 26 

Gambar 2.15 Electric Motor .......................................................................... 27 

Gambar 2.16 Diagram Rangkaian Kontrol Motor Induksi Direct On Line ...... 28 

Gambar 2.17 Provision Refrigeration Plant ................................................... 30 

Gambar 2.18 Kerangka Pikir Penelitian ......................................................... 31 

 

  



 
 

xiv 
 

DAFTAR LAMPIRAN 

      

  

Lampiran 1     Wawancara ............................................................................. 38 

Lampiran 2     Foto kapal MT. Pelagos One ................................................... 43 

Lampiran 3     Crew List................................................................................. 44 

Lampiran 4 Ship Particular ........................................................................ 45 

Lampiran 5  Compressor Swithboard Power Diagram ................................ 46 

Lampiran 6     Data Sheet Magnetic Contactor............................................... 47 

Lampiran 7     Gambar Rangkaian Starter Panel Prov. Ref. Plant .................. 48 

Lampiran 8     Electrician Daily Work Done Record ...................................... 49 

Lampiran 9     Hasil Turnitin .......................................................................... 51 

Lampiran 10     Surat Keterangan Hasil Cek Plagiasi...................................... 52 

 



 

1 
 

BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Masalah 

Kapal adalah alat angkut dengan mesin utama dan pesawat bantu. 

Prasyarat utama untuk pelayaran adalah kesiapan mesin kapal dan pesawat, 

akibatnya kondisi fasilitas terkait harus dipantau. Pengoperasiannya sama 

dengan cara kerja sistem, satu bagian dihubungkan dengan bagian lainnya untuk 

menjaga kapal tetap bergerak dengan lancar. Sistem mekanik, hidrolik, 

kelistrikan, elektronik, dan pneumatik semuanya umum di kapal. Beberapa dari 

sistem ini dirancang untuk membuat operasi kapal lebih mudah. Selanjutnya 

Operasi kapal seimbang antara kapal dalam kondisi baik dan personel yang 

profesional dan berkualitas. Menempatkan perusahaan pelayaran pada posisi 

persaingan yang lebih kuat sehingga masing-masing berkewajiban untuk 

memberikan hasil yang lebih baik. 

Dikarenakan pentingnya kegiatan yang terlibat dalam transportasi laut, 

sangat penting untuk terus mengoptimalkan kinerja mesin, operasi dan sistem 

kapal untuk membangun fasilitas transportasi laut yang efisien dan aman. Salah 

satu sistem yang berperan penting dalam pengoperasian kapal adalah sistem 

kelistrikan. Sistem ini digunakan sebagai penerangan di atas kapal untuk dek, 

ruang akomodasi, ruang mesin, serta peralatan penunjang navigasi dan 

pengoperasian mesin utama dan bantu di dalam ruang tersebut. Mayoritas kapal 
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komersial menggunakan starter panel untuk memfasilitasi pengoperasian pada 

sistem kelistrikan. Yang mana suatu rangkaian yang berisi komponen listrik 

diletakkan sesuai dengan diagram pengkabelan yang ditentukan dalam manual 

book. Diagram rangkaian yang digunakan pada bidang starter panel adalah 

direct on line, dan rangkaian komponen listrik menggunakan kontaktor 

magnetik sistem manual atau otomatis, dan komponen lain yang diperlukan 

untuk membuat rangkaian direct on line. 

Kontaktor adalah perangkat listrik yang beroperasi berdasarkan prinsip 

induksi electromagnetic. Peralatan listrik berdasarkan induksi elektromagnetik 

dikenal sebagai Magnetic contactor. Sebuah kumparan utama ditempatkan di 

dalam inti besi dari kontaktor electromagnetic. Ketika kumparan utama diberi 

energi, medan magnet akan terbentuk di inti besi, yang menarik inti besi dari 

bagian yang bergerak dan memasangkannya ke kontak utama dan bantu dari 

kutub magnet utama. Getaran ini adalah fungsi dari cincin hubung singkat. Hal 

ini menyebabkan kontak utama dan bantu bergerak keluar dari posisi 

normalnya, membuat kontak NO (Normally Open) menjadi NC (Normally 

Close) dan kontak NC (Normally Close) menjadi NO (Normally Open). Kontak 

akan tetap dalam konfigurasi fungsinya selama koil primer kontaktor magnetik 

masih diberi daya. 

Koil adalah kumparan ketika dikasih tegangan akan menciptakan 

magnetisasi dan kontak tarik-menarik, sehingga menghasilkan perubahan dan 

gaya. Ketika kumparan kontaktor magnetik disuplai tegangan itu menjadi 

magnet dan kontak yang menarik, memungkinkan kontak untuk dihubungkan 
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dan mengalirkan tegangan listrik. Dalam kondisi normal, magnetic contactor 

harus mengalirkan dan memutus tegangan. Keandalan setiap komponen akan 

menurun seiring bertambahnya usia atau digunakan lebih lama. Agar pesawat 

dapat dioperasikan setiap saat, komponen sistem harus mendapatkan perawatan 

yang optimal untuk menjaga kondisi dan tingkat kerusakan. Tingkat 

kemampuan bukan berarti harus berhenti bekerja. 

Bahkan gangguan pada sistem kelistrikan bisa terjadi, seperti yang terjadi 

di MT. Pelagos One ketika kapal sedang berlabuh di Pelabuhan Muntok Bangka 

pada 8 Juli 2021, Masinis jaga melakukan pengecekan terhadap permesinan 

bantu dan menemukan bahwa mesin bantu provision refrigeration plant, yaitu 

pada kompressornya tidak beroperasi atau tidak jalan, dan kompressor nomor 2 

yang sedang jalan saat itu. Terdapat indikasi yang menunjukkan trip pada panel 

dan pada layar kontrol monitor di engine control room. 

Kemudian Electrician memeriksa satu persatu dimanakah masalah yang 

terjadi, dari mulai mengecek kompressornya, motor, van-belt, dan starter panel 

box. Setelah mengecek semuanya, ternyata terdapat masalah pada starter panel 

box tersebut yaitu terdapat bau terbakar (korsleting listrik). Kemudian di cek 

satu persatu komponen listrik yang berada didalamnya dengan multi meter, dan 

menemukan bahwa salah satu komponen listrik ada yang rusak. Komponen 

tersebut mendapat istilah magnetic contactor sebagai hasil dari temuan 

pemeriksaan dan pengujian bahwa salah satu komponen kelistrikannya 

terbakar. Magnetic contactor yang rusak tersebut berperan sebagai pelapis 

utama yang menyambungkan daya listrik motor. Dengan kata lain nyala atau 
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matinya sebuah motor bergantung dari kondisi kontaktor. Sedangkan kontaktor 

sendiri diatur kerjanya oleh rangkaian kontrol.  Jika ini tidak segera diperbaiki 

akan berdampak pada tidak dapat beroperasinya pesawat pendukung provision 

refrigeration plant, mengakibatkan kerusakan bahan pangan dan pembusukan, 

sehingga bahan pangan tersebut tidak dapat diolah atau dikonsumsi dan harus 

dibuang.  

Salah satu akibatnya adalah kapal akan kehabisan persediaan makanan, 

meskipun kapal akan terus berlayar dalam waktu yang lama dan tidak akan 

mampu memenuhi kebutuhan makanan selama satu bulan perjalanan. Efek 

lainnya adalah pemborosan biaya operasional kapal karena makanan yang dibeli 

untuk digunakan dalam jangka waktu tertentu dan disimpan di ruang pendingin 

menjadi rusak atau busuk dan tidak dapat memenuhi permintaan yang 

dijadwalkan. Untuk menunjang aktivitas para awak kapal yang sangat padat 

dalam bekerja maka makanan di atas kapal harus dijaga dengan baik agar 

kesehatan dan kesejahteraan awak kapal terjamin atau terpuaskan. Untuk 

mempertahankan kesegaran makanan, ruangan didinginkan menggunakan 

pesawat bantu yaitu provision refrigeration plant. 

Berdasarkan pada keterangan yang dijumpai yaitu terdapat permasalahan 

yang menyebabkan terganggunya sistem operasi kapal, penulis akan 

menganalisis permasalahan dan mengambil judul “Analisis Magnetic 

Contactor Yang Terbakar Pada Starter Panel Provision Refrigeration Plant di 

MT. Pelagos One”. 
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B. Fokus Penelitian 

Mengingat permasalahan yang ada pada starter panel provision 

refrigeration plant di MT. Pelagos One sangat luas dan untuk memudahkan 

penelitian dan pembahasan, penulis membatasi penelitian yang meliputi 

penyebab magnetic contactor yang terbakar pada starter panel provision 

refrigeration plant dan cara untuk menanggulangi serta mengatasi masalahnya. 

Dari tanggal 22 Oktober 2020 sampai dengan 25 November 2021 terjadi 

masalah tersebut pada saat penulis melakukan praktek laut di MT. Pelagos One. 

 

C. Rumusan Masalah 

Perawatan rutin yang kurang baik atau perbaikan sistem kelistrikan yang 

kurang bagus terutama pada starter panel dapat menyebabkan kerusakan, dan 

dapat mengakibatkan pengoperasian provision refrigeration plant kurang 

optimal. Dari penjelasan uraian latar belakang masalah yang terjadi maka dapat 

diuraikan permasalahan sebagaimana berikut:  

1. Apakah faktor yang menyebabkan magnetic contactor pada starter panel 

provision refrigeration plant terbakar? 

2. Apakah dampak dan pengaruh dari faktor yang menjadi penyebab magnetic 

contactor yang terbakar pada starter panel provision refrigeration plant? 

3. Bagaimana cara yang dilakukan untuk menanggulangi masalah dari 

penyebab magnetic contactor yang terbakar pada starter panel provision 

refrigeration plant? 
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D. Tujuan Penelitian 

Berdasar dari masalah yang telah diuraikan maka tujuan penelitian ini 

dimaksudkan untuk memahami isi dari penelitian. Berikut ini merupakan tujuan 

penelitian yang mana ingin disampaikan sesuai dengan masalah yang telah 

dirumuskan: 

1. Untuk menyelidiki apa yang mengakibatkan magnetic contactor pada 

starter panel provision refrigeration plant terbakar. 

2. Untuk menemukan dampak dan pengaruh yang ditimbulkan pada provision 

refrigeration plant jika magnetic contactor di dapati kerusakan. 

3. Untuk menemukan cara yang dilakukan dalam menangani kerusakan pada 

starter panel provision refrigeration plant. 

 

E. Manfaat Hasil Penelitian 

Menurut penelitian yang dilakukan, ada berbagai manfaat teoritis dan 

praktis dari penelitian, yang meliputi: 

1. Manfaat Teoritis 

a. Untuk Penulis 

Manfaat penelitian ini untuk penulis antara lain adalah: 

1) Dapat menerapkan ilmu yang didapat selama proses pembelajaran 

di Politeknik Ilmu Pelayaran Semarang. 

2) Penulis dapat menentukan tindakan dan langkah-langkah yang harus 

dilakukan jika terjadi kerusakan pada komponen kelistrikan serta 

mengetahui bagaimana cara perawatan dan pemeliharaannya. 
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b. Untuk Lembaga Pendidikan  

Manfaat penelitian ini untuk Lembaga Pendidikan antara lain adalah: 

1) Dapat menjadi media pembelajaran oleh taruna dalam memahami 

materi berdasarkan mata kuliah yang sudah diajarkan selama proses 

perkuliahan. 

2) Sebagai informasi bagi taruna yang harus melakukan penelitian ini 

sekaligus sebagai sumber referensi. 

3) Menambah kepustakaan di perpustakaan Politeknik Ilmu Pelayaran 

Semarang yang mana dapat dikonsultasikan taruna saat 

menyelesaikan tugas akhir. 

2. Manfaat praktis 

a. Untuk Masinis dan Electrician 

Diharapkan hasil penelitian ini dapat menjadi referensi untuk 

perawatan yang sesuai dan periodic terhadap kelistrikan khususnya 

starter panel. 

b. Untuk Pembaca 

Manfaat penelitian ini untuk pembaca sebagai informasi dan ilmu 

pengetahuan tentang penanganan dan perbaikan kelistrikan starter 

panel. 

c. Untuk Perusahaan Pelayaran 

Dengan penelitian ini, diharapkan data tersebut akan digunakan untuk 

mengevaluasi aturan manajemen perawatan baru yang akan diterapkan 

pada starter panel listrik. 
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BAB II 

KAJIAN TEORI 

 

A. Deskripsi Teori 

Deskripsi teori adalah ide dasar yang berfungsi sebagai sumber informasi 

untuk melakukan penelitian, sumber data kuantitatif dan kualitatif dapat 

memberikan kerangka pemahaman dan konteks yang sistematis ketika masalah 

muncul. Saat melakukan penelitian, diperlukan landasan teori untuk 

memperkuat pemikiran penulis ketika mempelajari masalah yang ada pada 

mesin. Penting juga untuk mempelajari dasar teori dari penelitian tentang 

masalah magnetic contactor yang merupakan komponen listrik dan 

penghubung tegangan listrik yang beroperasi secara magnetis dan berfungsi 

sebagai sumber kontrol tenaga penggerak elektromotor untuk pengoperasian 

mesin pendingin yang terangkai pada starter panel provision refrigeration 

plant. 

1. Analisis 

Analisis merupakan kegiatan yang terdiri dari rangkaian kegiatan 

seperti mengkategorikan, membedakan, dan mengelompokkan kembali 

berdasarkan kriteria tertentu, kemudian mencari keterkaitannya dan 

menafsirkan maknanya. 

Sebagaimana yang diterangkan oleh (Rohmah et al., 2019)  Kamus 

Pusat Pembinaan dan Pengembangan Bahasa, analisis diartikan sebagai 

penyelidikan terhadap suatu peristiwa (karangan atau perbuatan) untuk 
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mengetahui suatu keadaan yang sebenarnya terjadi (sebab musabab, duduk 

perkaranya). 

2. Terbakar 

Terbakar dapat didefinisikan sebagai terjadinya reaksi oksidasi 

eksotermis yang berlangsung dengan cepat dari suatu bahan bakar atau dari 

suatu masalah yang ditimbulkan pada sistem kelistrikan akibat adanya 

hubungan arus pendek atau konsleting listrik, tetapi tidak hanya itu saja 

yang dapat menyebabkan terjadinya kebakaran yang dapat dengan mudah 

menimbulkan api atau penyalaan. 

Terbakar merupakan salah satu kecelakaan kerja yang terjadi 

utamanya pada gedung bertingkat dan tertutup. Percikan api dari kompor, 

campuran bahan kimia tertentu, dapat menyebabkan kebakaran. Besar 

kecilnya bagian tubuh yang terbakar menentukan tingkat keparahan 

kecelakaan kerja (Simarmata et al., 2022). 

Bencana kebakaran adalah salah satu yang diakibatkan oleh 

kebakaran, dan bencana kebakaran tentunya dapat menimbulkan kerusakan 

yang berakibat fatal terhadap suatu benda. Api adalah suatu reaksi kimia 

(oksidasi) yang cepat yang tersusun dari 3 unsur, diantarnya adalah panas, 

udara, dan bahan bakar, yang keduanya dapat menghasilkan panas dan 

cahaya. Segitiga api adalah elemen pendukung api, yang terdiri dari panas, 

bahan bakar, dan oksigen. Namun, tidak ada kebakaran yang terjadi 

disebabkan karena adanya ketiga elemen tersebut, dan hanya lampu pijar 

yang dihasilkan (Mahawati et al., 2021). 
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3. Magnetic contactor 

a. Pengertian 

Kontaktor adalah perangkat listrik yang beroperasi berdasarkan 

prinsip induksi electromagnetic. Peralatan listrik berdasarkan induksi 

elektromagnetik dikenal sebagai Magnetic contactor. Sebuah 

kumparan utama ditempatkan di dalam inti besi dari kontaktor 

electromagnetic. Ketika kumparan utama diberi energi, medan magnet 

akan terbentuk di inti besi, yang menarik inti besi dari bagian yang 

bergerak dan memasangkannya ke kontak utama dan kontak bantu dari 

kutub magnet utama. Getaran ini adalah fungsi dari cincin hubung 

singkat. Hal ini menyebabkan kontak utama dan kontak bantu bergerak 

keluar dari posisi normalnya, membuat kontak NO (Normally Open) 

menjadi NC (Normally Close) dan kontak NC (Normally Close) 

menjadi NO (Normally Open). Kontak akan tetap dalam konfigurasi 

fungsinya selama koil primer kontaktor magnetik masih diberi daya. 

Menurut (Hayusman, 2020) Kontaktor adalah komponen listrik 

yang berfungsi menyambungkan atau memutuskan arus listrik. 

Kontaktor adalah alat elektromagnetik yang prinsip kerjanya didasarkan 

pada prinsip medan magnet. Ketika koil yang terbuat dari liltan 

konduktor dan diberi arus listrik maka akan timbul medan magnet. 

Umumnya kontaktor digunakan pada sistem kelistrikan 3 fase dan 

digunakan untuk mengoperasikan motor listrik. Gambar 2.1 

memperlihatkan konstruksi dari kontaktor. 
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Gambar 2.1 Konstruksi kontaktor 

Sumber: (Naim, 2021)  

b. Cara kerja, fungsi dan aplikasi kontaktor 

Kontak bergerak (moving contact) dan kontak tetap (fixed contact) 

adalah istilah yang digunakan dalam kontaktor. Kontaktor beroperasi 

dengan memanfaatkan sistem kerja elektromagnetik yang dihasilkan 

oleh koil. Ketika arus listrik dialirkan ke kumparan yang terbuat dari 

lilitan konduktor, itu menghasilkan medan magnet. Medan magnet ini 

menarik komponen kontak bergerak, menghubungkannya ke kontak 

tetap. Ketika arus listrik yang mengalir ke kumparan terputus, medan 

magnet menghilang. Karena bagian dalam koil berisi pegas (spring), 

maka kontak akan terbuka kembali secara otomatis. Kontaktor berfungsi 

untuk menghubungkan atau memutuskan arus listrik dengan daya listrik 

besar yang diaplikasikan untuk kendali motor listrik, kontrol 
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penerangan, distribusi daya listrik pada industri atau di perumahan dan 

sistem automatic transfer switch (ATS). 

c. Bagian-bagian kontaktor 

Sebuah kontaktor tentunya terdiri dari beberapa komponen di 

dalamnya. Berikut merupakan bagian-bagian dari kontaktor: 

1) Inti besi 

Kumparan utama ditempatkan di inti besi pada kontaktor 

magnetik. Ketika arus listrik dialirkan ke inti besi lunak, ia bertindak 

sebagai magnet sementara. Ketika kumparan utama diberi tegangan, 

medan magnet terbentuk di inti besi yang dapat bergerak, 

menyebabkan kontak utama dan tambahan bergeser dari posisi 

normalnya, di mana kontak NO tertutup dan kontak NC terbuka. 

Selama kumparan utama diberi energi, kontak akan tetap berada di 

posisi medan magnet. Inti besi ini terdiri dari pelat berlapis-lapis. 

 

Gambar 2.2 inti besi kontaktor 

Sumber: (Naim, 2021) 

2) Kontak utama 

Kontak utama (RST) ini terdiri dari komponen dengan kode 

simbol angka 1L1, 3L2, 5L3, pada sisi bagian atas yang digunakan 
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sebagai input dari sumber 3 fasa. Kontak utama pada kontaktor ini 

berfungsi sebagai saklar sambungan listrik 3 fasa dan juga 

memutuskan arus listrik dari sumber ke rangkian yang dikontrol 

(motor listrik). Sedangkan kontak utama (UVW) pada bagian bawah 

digunakan sebagai output atau input menuju ke beban (load) dengan 

kode simbol angka 2T1, 4T2, 6T3. Kontak utama ini pada umumnya 

adalah kontak NO (Normally Open). 

3) Kontak bantu 

Kontak bantu pada kontaktor memiliki dua keadaan yaitu: 

a) Kontak bantu NO (Normally Open) 

Kontak bantu NO (Normally Open) adalah bagian kontak 

yang bekerja hanya saat magnetic contactor aktif dan mati saat 

kontaktor tidak aktif. Komponen identik dengan angka terakhir 

3 dan 4 dan memiliki kode 13-14, 23-24, 33-34 Dan seterusnya, 

yang berfungsi sebagai kontak pengunci yang tujuannya adalah 

untuk mengunci kontaktor agar terus bekerja meskipun perintah 

kerja (push button start) telah dilepaskan. 

b) Kontak bantu NC (Normally Close) 

Prinsip kerja kontak bantu NC (Normally Close) 

berbanding terbalik dengan kontak bantu NO, kontak bantu NC 

bekerja hanya pada saat magnetic contactor tidak aktif atau 

dimatikan. Dan komponennya identik dengan angka 1 dan 2. dan 

mempunyai kode 11-12, 21-22, 31-32 dan seterusya, yang dapat 
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dihubungkan ke lampu indikator (pilot lamp) untuk 

menunjukkan bahwa sistem telah diaktifkan (MCB ON) tetapi 

belum dijalankan (push button start). 

4) Coil (Kumparan magnet) 

 coil adalah kumparan ketika dikasih atau diberi  tegangan 

akan menciptakan magnetisasi dan kontak tarik-menarik, sehingga 

menghasilkan perubahan dan gaya. Fungsi dari coil sebagai tempat 

mengalirnya arus listrik sehingga membuat inti besi menjadi 

magnet, coil tersebut dililitkan pada inti besi. 

 

Gambar 2.3 kumparan atau coil kontaktor 

Sumber: (Naim, 2021) 

Ketika kumparan kontaktor magnetik disuplai oleh tegangan 

dan menjadi magnet serta kontak yang tarik-menarik, 

memungkinkan kontak untuk dihubungkan dan mengalirkan 

tegangan listrik. Kumparan kontaktor A1 dan A2 digunakan untuk 

mentransfer atau mengubah keadaan kontak dari NO ke NC atau 

sebaliknya dihubungkan ke sumber yang dikontrol dengan tombol 

start atau stop. 
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Gambar 2.4 bagian-bagian kontaktor 

Sumber: (Hayusman, 2020) 

d. Istilah-istilah dalam kontaktor 

1) NO (Normally Open) yaitu jenis kontak dimana kontak akan terbuka 

ketika kumparan magnet kontaktor tidak dialiri arus listrik, dan 

kontak akan tertutup ketika kumparan magnet kontaktor dialiri arus 

listrik. 

 

Gambar 2.5 simbol NO (Normally Open) 

Sumber: (Naim, 2021) 

2) NC (Normally Close) yaitu jenis kontak dimana kontak akan 

tertutup ketika kumparan magnet kontaktor tidak dialiri arus listrik, 

dan kontak akan terbuka ketika kumparan magnet kontaktor dialiri 

arus listrik. 
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Gambar 2.6 simbol NC (Normally Close) 

Sumber: (Naim, 2021) 

3) Energize yaitu keadaan dimana inti besi menjadi magnet karena 

kumparan (coil) dialiri arus listrik. 

4) De-Energize yaitu keadaan dimana arus listrik diputuskan dari 

kumparan sehingga medan magnet pada inti besi hilang. 

5) Arus utama yaitu arus yang menuju ke motor. 

6) Arus kemudi (arus kontrol) yaitu arus yang mengalir pada 

kumparan (coil) kontaktor. 

 

Gambar 2.7 simbol kontaktor magnet 

Sumber: (Naim, 2021) 

e. Prinsp kerja kontaktor 

Kontaktor beroperasi dengan cara yang sama seperti relai, dengan 

beberapa sakelar yang dikontrol secara elektromagnetik. Kontaktor 

berisi beberapa sakelar dengan jenis Normally Open (NO) dan Normally 
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Close (NC), serta koil atau kumparan elektromagnetik untuk 

mengontrol sakelar ini. Ketika koil elektromagnetik terhubung atau 

berubah keadaannya, yang terbuka menjadi tertutup dan yang tertutup 

menjadi terbuka. Untuk memahami prinsip kerja kontaktor, dapat dilihat 

pada Tabel 2.1 berikut. 

Tabel 2.1 skema kontaktor 

 

Kontak 

Notasi Jenis 

Kontak 

 

Penggunaan Huruf Angka 

 

Utama 

L1 L2 L3 1 3 5 NO Sumber 3 fasa 

T1 T2 T3 2 4 6 NO Ke beban 

 

 

 

Bantu 

 

- 

13 14  

NO 

Pengunci 

33 34 Fungsi lain 

Dsb   

 

- 

21 22  

NC 

Pengaman dan fungsi 

lain 61 62 

Dsb   

Koil A1 dan A2 - - Menggerakkan kontak 

pada kontaktor 

Sumber: (Hayusman, 2020) 

4. Starter panel / main switch board 

Menurut (Korsheed, 2017) starter panel atau main switch board 

merupakan suatu susunan peralatan listrik atau komponen listrik yang 

terangkai atau disusun dalam bentuk kotak (box), dan bagian utama sistem 

adalah energi listrik yang bekerja dalam penggunaan beban dan jaringan. 

Masing-masing terdiri dari batang horizontal listrik serta batang vertikal 

listrik yang saling berhubungan satu sama lain untuk memasok arus listrik 

ke pemutus sirkuit terkait yang terdapat dan diisolasi di dalam panel 

tersebut. 
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Main switch board atau starter panel akan mencakup semua pemutus 

sirkuit daya untuk mengoperasikan dan melindungi beban motor yang 

terhubung dan pengumpan yang lain. Selain itu juga mencakup semua 

perangkat perlindungan yang diperlukan seperti protective relay, dan lampu 

indikasi operasi, dan instrument petunjuk bacaan untuk di tempatkan di 

depan panel main switch board. panel kontrol juga digunakan untuk 

menghidupkan dan mematikan mesin dengan menggunakan tombol-tombol 

yang ada di panel dan juga berfungsi untuk melihat suhu, tekanan dan 

kecepatan pada tampilan panel. Berikut merupakan komponen-komponen 

listrik yang berada di box starter panel: 

a. MCCB (Molded Case Circuit Breaker) 

Menurut (Adiarta, 2021) MCCB adalah alat pengaman yang 

memiliki dua fungsi selama pengoperasiannya yakni sebagai alat 

pengaman dan sebagai alat penghubung. MCCB dapat memberikan 

perlindungan keselamatan terhadap arus hubung singkat dan arus 

berlebih. Sistem keamanan tertentu memiliki pemutusan yang dapat 

diatur dan disesuaikan dengan kebutuhan. 

 

Gambar 2.8 MCCB (Molded Case Circuit Breaker) 

Sumber : (Adiarta, 2021) 
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Ketika arus beban melebihi batasnya, MCCB (Molded Case 

Circuit Breaker) bertindak sebagai pemutus sirkuit pembatas arus. 

MCCB ini digunakan mirip dengan MCB tetapi dengan batas arus beban 

yang lebih besar, mulai dari 100 ampere hingga 1.600 ampere. 

Menurut (Naim, 2021) MCCB (Molded Case Circuit Breaker) 

melakukan fungsi yang sama dengan MCB yaitu melindungi arus listrik 

dari kelebihan beban atau korsleting. Kemampuan MCCB untuk 

memutus arus sesuai batas beban yang diinginkan membedakannya 

dengan MCB. MCCB juga didedikasikan untuk sirkuit 3 fase seperti 

PHB dan sistem kontrol motor listrik 3 fase. MCCB juga dikenal sebagai 

circuit breaker di dunia industri. MCCB dapat membatasi arus hingga 

100 ampere, 200 ampere, 400 ampere, dan seterusnya, tergantung jenis 

dan kebutuhannya. 

b. Fuse (sekering) 

Menurut (Furqon & Pramono, 2021) Sekering adalah komponen 

listrik yang membatasi jumlah arus yang dapat mengalir melalui 

rangkaian. Pada dasarnya sekering terdiri atas sebuah kawat halus dan 

pendek yang akan meleleh serta terputus apabila dialiri arus listrik 

berlebihan. Sekering pada rangkaian kelistrikan tidak hanya mencegah 

kerusakan rangkaian saat terjadi hubung singkat, tetapi juga melindungi 

lampu indikator, kabel, relay, dan komponen lainnya dari kerusakan saat 

terjadi hubung singkat karena sekering akan putus lebih dulu. Jenis 

sekering bervariasi menurut bentuk (struktur) dan jenis filamen. 
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c. Magnetic contactor 

Menurut (Hayusman, 2020) Kontaktor adalah komponen listrik 

yang berfungsi menyambungkan atau memutuskan arus listrik. 

Kontaktor adalah alat elektromagnetik yang prinsip kerjanya didasarkan 

pada prinsip medan magnet. Umumnya kontaktor digunakan pada 

sistem kelistrikan 3 fase dan digunakan untuk mengoperasikan motor 

listrik. 

d. Thermal Overload Relay (TOR) 

Menurut (Jatmiko, 2015) Fungsi Thermal Overload Relay adalah 

untuk melindungi motor listrik dari beban lebih. Beberapa, seperti 

sekering pelindung beban berlebih, bekerja lambat. Karena saat motor 

dihidupkan, arus bisa naik hingga 6 kali lipat dari nominalnya. Sehingga 

jika digunakan alat pengaman kerja cepat, pengaman akan rusak setiap 

kali motor dijalankan. 

Thermal Overload Relay berdasarkan pemutus bimetal akan 

bekerja berdasarkan aliran arus; semakin tinggi kenaikan suhu yang 

menyebabkan pembengkokan, arus akan terputus, dan motor akan 

berhenti. Jenis pemutus sirkuit bimetal fase tunggal dan tiga fase 

tersedia; setiap fase terdiri dari bimetal terpisah yang tetap terhubung, 

yang berguna untuk memutus semua fase jika terjadi kelebihan beban. 

Pemutus bimetal fase tunggal sering digunakan pada motor berdaya 

rendah untuk perlindungan atau keselamatan beban berlebih yang terjadi 

pada rangkaian daya di suatu sistem kelistrikan. 
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Gambar 2.9 bentuk Thermal Overload Relay 

Sumber: (Naim, 2021) 

Mekanisme kerja Thermal Overload Relay adalah ketika kabel 

resistansi dilewatkan dengan arus lebih besar dari arus nominal, maka 

bimetal trip dan bagian bawah akan menekuk atau melengkung ke kiri, 

membawa penggeser ke kiri, dan gesekan ini mendorong lengan kontak 

di bagian bawah ke kiri, melepaskan kontak NC (95-96) dan kontak NO 

(97-98) akan terhubung. 

 

Gambar 2.10 kegagalan satu phasa akibat arus lebih Thermal 

Overload Relay 

Sumber: (Jatmiko, 2015) 

Selama bimetal trip itu masih panas, maka pada bagian bawah 

akan tetap bergeser ke kiri, sehingga kontak-kontaknya belum dapat 
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dikembalikan ke kondisi semula walaupun tombol reset sudah ditekan. 

Saat bimetal sudah dingin, maka kontak bisa lurus kembali dan 

kontaknya bisa dihubungkan kembali dengan menekan tombol reset. 

e. Relay 

Menurut (Naim, 2021) Relay adalah komponen elektronika berupa 

saklar atau electric switch yang beroperasi dengan tenaga listrik. Relay 

juga sering disebut sebagai alat elektromekanis atau electromechanical, 

yang terdiri dari dua bagian utama yaitu kumparan atau elektromagnet 

dan kontak saklar, sehingga dapat membangkitkan arus listrik tegangan 

tinggi dengan arus listrik atau daya yang kecil. Umumnya bagian-bagian 

relay terdiri dari coil elektromagnetik, armature (tuas mekanik), kontak 

switch, dan pegas (spring). 

Cara kerja Relay adalah saat kumparan atau coil elektromagnetik 

yang mengandung logam feromagnetik dialiri arus listrik, maka tercipta 

medan magnet sementara yang akan menarik tuas armature dan 

mengubah posisi kontak sakelar yang ada, yang sebelumnya NC 

menjadi NO. 

 

Gambar 2.11 simbol dan konstruksi relay 

Sumber: (Naim, 2021) 
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f. Timer 

Timer Relay atau Time Delay Relay (TDR) adalah perangkat yang 

menggunakan elektromagnet untuk mengontrol atau mengoperasikan 

satu set kontak switching. Ini umumnya digunakan dalam instalasi 

motor, terutama yang membutuhkan kontrol waktu otomatis. Perangkat 

kontrol lainnya termasuk kontaktor magnetik, TOR, dan lainnya. 

Pengontrol ini berfungsi sebagai pengatur waktu untuk perangkat yang 

dikontrolnya. Timer ini digunakan untuk menghidupkan atau 

mematikan kontaktor atau menghidupkan sistem star delta setelah 

penundaan yang telah ditentukan. 

Prinsip kerja relay waktu atau timer sama dengan kontaktor 

magnet. Yang membedakan adalah pada saat coil timer dialiri arus 

listrik maka kontak-kontaknya tidak langsung berubah keadaan atau 

posisinya. Jadi pada timer dilengkapi alat pengatur waktu yang dapat 

disetel sesuai dengan kebutuhan. 

 

Gambar 2.12 konstruksi timer 

Sumber: (Naim, 2021) 
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g. Transformer (Trafo) 

Menurut (Kusairi, 2020) transformer atau transformator adalah 

perangkat yang mengubah tegangan dan arus bolak-balik (AC) tanpa 

kehilangan daya yang cukup besar. Transformator menggunakan prinsip 

arus atau gaya gerak listrik induksi dengan menggunakan dua kumparan 

dan inti besi. Inti besi berfungsi untuk memperkuat medan magnetik 

sehingga seluruh fluks magnet yang mengalir melalui satu kumparan 

akan mengalir melalui kumparan lainnya. Kumparan pada transformator 

ini dapat dibedakan atas kumparan primer (kumparan yang menyalurkan 

daya masukan) dan kumparan sekunder (kumparan yang menyalurkan 

daya keluaran). 

Trafo dibagi menjadi dua yaitu trafo step up dan trafo step down. 

Trafo step down berfungsi menurunkan taraf level tegangan AC dari 

taraf yang tinggi ke rendah, dan rasio untuk jumlah lilitan pada 

kumparan primer lebih banyak daripada jumlah lilitan pada kumparan 

sekunder. Begitu sebaliknya untuk trafo step up berfungsi menaikkan 

taraf level tegangan AC dari taraf rendah ke tinggi. 

h. Current Transformer (CT) 

Current transformer atau Trafo arus adalah alat yang digunakan 

untuk pendeteksi arus lebih pada jaringan distribusi primer dan 

dihubungkan dengan alat OCR (overcurrent relay) dari skala yang 

ditetapkan sebagai proteksi batas arus dalam waktu beberapa menit (± 

1 menit) OCR memutus tegangan arus rangkaian. 
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i. Lampu indikator 

Lampu indikator atau disebut juga dengan indicator lamp adalah 

sebuah lampu yang tujuannya untuk memberikan sinyal tertentu kepada 

seseorang. Pada umumnya panel kontrol mesin memiliki 6 lampu 

indikator yang berfungsi untuk menunjukkan arus R, S, dan T yang 

masuk ke panel, seperti yang ditunjukkan oleh warna umum kabel R, S, 

dan T. antara lain, R disorot dalam warna hijau, S dalam warna merah, 

dan T dalam warna kuning. 

Untuk 3 indicator lamp berikutnya biasanya digunakan untuk 

pemberitahuan pengendalian untuk menunjukkan bahwa sistem tersebut 

sedang hidup (ON) atau sedang mati (OFF) dan jika ada gangguan atau 

kelebihan beban (trip). Diantaranya merah untuk stop, hijau untuk start 

dan kuning untuk trip. Secara umum dan untuk alasan efisiensi, 

rangkaian lampu indikator yang paling umum digunakan selalu 

dihubungkan ke kontaktor, karena kontaktor magnetik memiliki banyak 

kontak hubung, dan terhubung langsung ke sumber arus beban (motor 

listrik 3 fase). Kontaktor magnetik memiliki kontak bantu tambahan NC 

(tertutup) dan NO (terbuka), yang dengan cara ini dapat mengontrol 

pengoperasian lampu (Naim, 2021). 

j. Push button 

Push button adalah sakelar yang berfungsi untuk menghubungkan 

maupun melepaskan rangkaian listrik dengan sumber listriknya dengan 

cara menekan tombol tersebut. Gambar dibawah menunjukkan bahwa 
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kondisi awal adalah titik 1 dan 2 terhubung (closed), sedangkan titik 3 

dan 4 terbuka (open). Bila tombol tersebut ditekan maka yang terjadi 

adalah titik 3 dan 4 akan tertutup (closed) sedangkan titik 1 dan 2 

kebalikannya terbuka (open). Push button dapat digunakan baik sebagai 

tombol start maupun stop (Sularno et al., 2021). 

 

Gambar 2.13 bentuk push button 

Sumber: (Sularno et al., 2021) 

5. Source (sumber) 

Sumber listrik diambil dari listrik 3 fasa dengan hubungan bintang, hal 

ini dimungkinkan untuk pemakaian power circuit 380 V dan control & 

signaling circuit dengan sumber listrik yang lebih rendah yaitu 220 V tanpa 

menggunakan tranformator. Tegangan 380 V, 3 fasa dapat dilakukan 

dengan mengambil S-T sebesar 380 V, sedangkan 220 V dihasilkan dari 

setiap kabel jala-jala (R, S, T) yang dihubungkan ke beban kemudian dari 

beban ke N (0) (Sularno et al., 2021). 

 

Gambar 2.14 source 

Sumber: (Sularno et al., 2021) 
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6. Wiring diagram 

Menurut (Sularno et al., 2021) wiring diagram kelistrikan merupakan 

pembelajaran dalam memahami gambar rangkaian kelistrikan apapun jenis 

rangkaian tersebut dan kegunaannya di atas kapal maupun di darat. 

Kegagalan memahami dalam membaca gambar akan menjadi permasalahan 

tersendiri dalam memecahkan gangguan pada rangkaian-rangkaian 

kelistrikan tersebut. 

7. Electric Motor 

Menurut (Sularno et al., 2021) motor atau electric motor adalah 

sebuah beban yang akan dipakai untuk menggerakkan pompa-pompa 

maupun fan, dll. Motor terdiri dari belitan (gulungan) dengan ujung U 

dengan pangkal X, ujung V dengan pangkal Y dan W dengan pangkal Z, 

gulungan tersebut tersusun sedemikian rupa sehingga dapat disusun dalam 

formasi gulungan star (Y) maupun delta (Δ). Pada formasi star maka X, Y 

dan Z diikat menjadi satu baik dengan plat maupun dengan kontak hubung 

dari magnetic contactor. Sedangkan pada formasi delta, U akan 

dihubungkan dengan Z, V akan dihubungkan dengan X dan W akan 

dihubungkan dengan Y. 

Gambar 2.15 Electric motor 

Sumber: (Sularno et al., 2021) 
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Menurut (Syahwil, 2022) starting atau pengasutan motor merupakan 

salah satu bagian utama dari suatu rangkaian kontrol motor. Ada beberapa 

metode yang bisa digunakan dalam pengasutan motor listrik seperti 

pengasutan langsung (DOL), pengasutan Star-Delta, pengasutan dengan 

auto transformator, pengasutan dengan tahanan rotor, dan lain sebagainya. 

Dan yang paling simpel yakni starting DOL (Direct On Line) adalah start-

stop motor secara langsung yang hanya menggunakan tombol start dan stop 

pada push button, dan satu buah kontaktor yang dihubungkan pada 

rangkaian daya dari motor. 

Prinsip kerja dari pengasutan langsung yaitu motor listrik langsung 

mendapat tegangan suplai 100% dari besar tegangan sumbernya (misal 440 

V). Rangkaian start/stop DOL adalah rangkaian dasar dari sekian banyak 

rangkaian kontrol dan umumnya diterapkan pada motor listrik berdaya 

kecil. Berikut merupakan diagram satu garis sistem kontrol dan rangkaian 

daya starting DOL. 

 

Gambar 2.16 Diagram rangkaian kontrol motor induksi direct on line 

Sumber: (Syahwil, 2022) 
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8. Provision refrigeration plant 

Provision refrigeration plant (mesin pendingin) merupakan pesawat 

bantu yang berfungsi untuk mengawetkan bahan makanan yang di simpan 

dalam ruang pendingin, yang harus di jaga temperaturnya agar tetap dalam 

kondisi fresh atau segar sesuai dengan sifat bahan makanan yang di simpan. 

Menurut (Taylor, 2013) refrigeration adalah proses dimana suhu 

ruang atau isinya dikurangi dan dipertahankan di bawah suhu 

lingkungannya. Siklus refrigerasi dasar beroperasi dengan aliran terkontrol 

refrigerant cair bertekanan tinggi ke dalam ruang yang disebut evaporator. 

Refrigerant cair mengembang menjadi gas dan energi untuk ekspansi ini 

berasal dari gas itu sendiri. Suhu gas turun dan jika perbedaan suhu gas 

cukup besar, panas akan dipindahkan dari ruang yang akan didinginkan. Gas 

kemudian kembali ke compressor untuk kompresi ulang, sebelum 

dilepaskan ke evaporator, gas yang terkompresi didinginkan dan dicairkan 

dalam condensor. Siklus lengkap seperti yang digunakan untuk ruang kargo 

dan ruang provision. 

Kapal beroperasi pada temperatur air laut yang dingin maka perlu 

dilakukan resirkulasi air pendingin untuk menjaga tekanan pengiriman yang 

benar dari condensor. Jika ini tidak dilakukan, katup akan “hunt” dan cairan 

pendingin dapat kembali ke hisapan compressor, yang memiliki katup 

solenoid di saluran cairan sebelum katup ekspansi atau regulator tersebut, 

dan akan menutup atau membuka seperti yang ditentukan oleh thermostat 

di ruang yang didinginkan. Solenoid valve juga dapat digunakan untuk 
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mematikan sirkuit tertentu di evaporator saat compressor beroperasi pada 

kondisi beban sebagian. 

Refrigerated chamber adalah ruang dingin di kapal yang terdiri dari 

ruang daging (meat room), ruang ikan (fish room), dan ruang sayur 

(vegetable room), atau dikenal juga dengan sebutan cold room, yang 

fungsinya untuk menyimpan bahan makanan dengan menggunakan mesin 

pendingin sebagai alat untuk menghasilkan temperature yang sesuai dengan 

penyimpanan makanan. Meat room untuk menyimpan bahan daging, daging 

olahan, daging ayam. Fish room untuk menyimpan bahan ikan, Sedangkan 

vegetable room ruangan pendingin yang berguna untuk menyimpan bahan 

makanan seperti sayuran, buah-buahan, dan bahan dapur. Pada masing-

masing ruangan memiliki temperature tertentu, sesuai dengan manual book 

Provision refrigeration plant yaitu meat room dan fish room memiliki 

temperature -18 °C dan untuk vegetable room memiliki temperature +4 °C. 

 

Gambar 2.17 provision refrigeration plant 

Sumber: Data Penelitian Diolah, 2021. 
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B. Kerangka Penelitian 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

Gambar 2.18 Kerangka Pikir Penelitian 

Sumber: Data Penelitian Diolah, 2021. 

Magnetic contactor yang terbakar pada 

starter panel provision refrigeration plant 

Faktor yang menyebabkan 

magnetic contactor 

terbakar 

Dampak dan pengaruh dari 

faktor yang menjadi penyebab 

terbakarnya magnetic contactor 

1. Tidak meratanya 

dudukan moving contact 

pada kontaktor. 

2. Lamanya masa pemakaian 

kontaktor (termakan usia). 

 

1. Berakibat terbakarnya coil 

kontaktor. 

2. Kinerja dari kontaktor 

kurang maksimal karena 

termakan usia. 

 

1. Pemeriksaan secara 

berkala/overhaul moving contact 

pada kontaktor. 

2. Mengganti dengan suku cadang yang 

baru agar kontaktor dapat bekerja 

dengan maksimal. 

 

Bagaimana cara yang dilakukan 

untuk menanggulangi masalah 

tersebut 
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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Simpulan 

Berdasarkan masalah yang dibahas serta hasil dari penelitian dengan judul 

Analisis magnetic contactor yang terbakar pada starter panel provision 

refrigeration plant di MT. Pelagos One, juga berdasarkan pada kondisi dan 

fakta tersebut maka dapat diambil kesimpulan seperti yang tertera dibawah ini. 

1. Penyebab dari terbakarnya kontaktor adalah tidak meratanya dudukan 

moving contact pada kontaktor, kontaktor yang bekerja seharusnya ialah 3 

moving contact apabila yang bekerja hanya 2, maka ada penambahan arus 

pada 2 hubungan moving contact tersebut. karena 1 moving contact tidak 

bekerja dalam artian tidak menempel atau tidak terhubung dengan baik. 

Lamanya masa pemakaian kontaktor yang sudah termakan oleh usia, dan 

dipaksa bekerja secara terus menerus. Dalam pemeriksaan komponen listrik 

yang seharusnya dilakukan per 6 bulan sekali tetapi dalam kenyataannya 

belum terlaksana sesuai planned maintenance system. 

2. Terjadinya penambahan arus dan pada akhirnya berakibat terbakarnya koil 

kontaktor dan lebih parahnya bisa merambat terbakarnya electic motor yang 

digerakkan. Dikarenakan usia kontaktor yang sudah termakan usia maka 

yang terjadi adalah kontaktor tidak bekerja dengan maksimal dan kontaktor 

mengalami kerusakan diakibatkan pengoperasian yang secara continue atau 

terus menerus melebihi life time 2.500 hours. 
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3. Agar kontaktor bekerja secara maksimal maka dilaksanakan 

pemeriksaan berkala per 6 bulan untuk mengecek semua komponen 

kelistrikan yang ada di kapal atau overhaul moving contact pada 

kontaktor dengan cara meratakan atau menggosoknya menggunakan 

amplas, jika tidak dapat diperbaiki maka diganti dengan magnetic 

contactor yang baru. Mengganti dengan suku cadang magnetic 

contactor yang baru, agar kontaktor dapat bekerja dengan maksimal 

sesuai fungsinya yaitu untuk menyambungkan dan memutuskan arus 

listrik.  

B. Keterbatasan Penelitian 

Pelaksanaan penelitian ini ada beberapa keterbatasan yang bisa dijadikan 

acuan untuk peneliti berikutnya agar bisa mendapatkan hasil penelitian yang 

lebih baik dan juga sumber informasi dapat dicari dengan maksimal. 

Keterbatasan saat melakukan observasi antara lain: 

1. Penulis melakukan penelitian ini hanya terfokus pada faktor penyebab 

magnetic contactor yang terbakar atau rusak di kontrol panel box, dampak 

yang ditimbulkan, dan cara yang dilakukan untuk menanggulanginya. 

2. Penulis melakukan penelitian tentang penyebab terbakarnya magnetic 

contactor di MT. Pelagos One berdasarkan sumber dari wawancara, 

Instruction Manual Book, dan terbatasnya referensi serta pengumpulan data 

secara observasi. 

3. Penelitian yang dilakukan oleh penulis terbatas karena sarana prasarana 

yang kurang memadai. 
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C. Saran 

Berdasarkan kesimpulan yang telah disusun oleh penulis, maka dapat 

diberikan saran terkait dengan permasalahan yang dibahas pada bab 

sebelumnya. Penulis berharap dengan adanya saran tersebut, ketika terjadi 

permasalahan yang serupa di atas kapal dapat segera diselesaikan, serta dapat 

menggunakan saran tersebut sebagai pedoman atau petunjuk untuk mencegah 

terjadinya masalah. Adapun saran yang ingin disampaikan penulis sebagai 

berikut: 

1. Sebaiknya magnetic contactor ini lebih diperhatikan lagi dalam 

perawatannya agar tidak berdampak pada berjalannya permesinan bantu. 

2. Diharapkan Electrician untuk meningkatkan pengecekan, pemeliharaan dan 

perawatan pada komponen listrik sesuai jam kerja atau kondisi kerja pada 

starter panel. 

3. Hendaknya Electrician menjalankan planned maintenance system yang 

sesuai dengan manual book dan jadwal yang sudah dibuat, agar komponen 

kelistrikan dapat terjaga dengan aman dan meminimalisir kerusakan 

merambat lebih luas ke komponen yang terdapat pada compressor mesin 

pendingin yang lain. 
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LAMPIRAN 1 

WAWANCARA 

 

Pengambilan catatan hasil wawancara penulis dengan Electrician dan Chief 

Engineer yang dilakukan penulis secara langsung pada saat praktek laut. 

Teknik pengumpulan data  : Wawancara 

Pewawancara/Engine Cadet  : Ahmad Chirzul Muna 

Narasumber 1/Electrician  : Zaenal Arifin 

Narasumber 2/Chief Engineer  : Kharisma Suhartono 

Tempat, Tanggal   : Engine Control Room, 10/07/2021 

 

1. Wawancara dengan Electrician MT. Pelagos One 

Penulis : Selamat pagi pak elect. 

Electrician : Iya, selamat siang det. 

Penulis : Pak elect, mau nanya nih soal permasalahan yang kemarin 

terjadi di panel compressor mesin pendingin bahan 

makanan. 

Electrician : Oh iya silahkan det, mau nanya apa? 

Penulis : Pak elect kan bilang bahwa kerusakan yang terjadi itu 

disebabkan oleh kerusakan magnetic contactor yang 

menyebabkan kontaktor itu terbakar, nah saya masih 

bingung itu penyebabnya diakibatkan oleh apa ya pak 

elect? 

Electrician : Oiya masalah itu, adanya beberapa kemungkinan yang 

menyebabkan faktor terjadinya hal tersebut. Det, kamu 

tahu? sebagian besar dari starter panel untuk 
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mengoperasikan permesinan bantu dikapal ini 

menggunakan sumber listrik, listrik media yang sensitif 

tidak terlihat tetapi dapat dirasakan saat sebagai sumber 

tenaga untuk kontrol operasional. Terbakarnya magnetic 

contactor dapat terjadi dari beberapa faktor, meliputi: 

pengoperasian tidak sesuai prosedur, kurangnya penerapan 

planned maintenance system (PMS), thermal overload 

relay tidak bekerja, penggantian instrument safety fuse 

melebihi kapasitas ampere kontaktor pada panel kontrol, 

kondisi isolator kabel yang sudah rusak, adanya 

kerengangan sambungan kabel dengan terminal, kondisi 

suhu yang berubah dengan cepat, getaran berlebih dari 

proses mekanik, kurangnya pengawasan dan pengecekan 

terhadap komponen kelistrikan di panel kontrol. Mungkin 

itu sebagian faktor yang saya ketahui det dari pengalaman 

yang pernah saya alami untuk permasalahan yang kamu 

tanyakan, yang terjadi tempo lalu.  

Penulis : Jadi sebelumnya pernah terjadi, Pak elect ? 

Electrician : Kalo di kapal ini sudah beberapa kali terjadi det. 

Penulis : Apakah dari setiap faktor memiliki dampak pak elect? 

Dengan rusaknya magnetic contactor yang terbakar pada 

sistem itu sendiri? 

Electrician : Pertanyaan yang bagus, det” Kamu kelak sebagai calon 

perwira harus bisa mengidentifikasi dan menganalisa setiap 

ada masalah dengan beberapa cara agar mendapat bukti 

bila diminta untuk menjelaskan oleh perusahaan. Dampak 

dari setiap faktor ada pada kerja permesinan bantu itu 

sendiri, meliputi: usia kerja dari komponen pendukung pada 

kompressor mesin pendingin yang berkurang, kerja dari 

sistem mesin pendingin yang tidak dapat beroperasi, 

ampere besar tidak dapat terdeteksi karena tidak ada safety, 
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kerusakan permesinan bantu yang mendadak, breker trip 

pada kontrol panel, over heat pada elektomotor, terjadi 

hubung singkat pada rangkaian kontrol. 

Penulis : Jadi apa yang harus dilakukan untuk menanggulangi 

masalah dari kerusakan magnetic contactor tersebut pak 

elect? 

Electrician : yang harus dilkukan adalah melakukan pengecekan 

terhadap kompressornya terlebih dahulu, bila dirasa 

kompressornya tidak mengalami kerusakan. Selanjutnya 

pengecekan ke komponen-komponen yang ada di dalam 

kontrol box panel. Dengan menggunakan alat avo meter 

atau multi meter. 

Dengan menggunakan alat tersebut kita dapat mengetahui 

komponen apa yang rusak dengan mengidentifikasi dari 

hambatan. Dan ditemukan kerusakan pada kontaktornya 

mengecek dengan menggunakan skala Volt AC, yang tidak 

menunjukkan adanya tegangan pada kontaktor tersebut. 

Maka dilakukan saja penggantian kontaktor yang baru, 

karena kontaktornya sudah rusak dan terbakar akibat 

adanya hubung singkat. 

Penulis : Siap pak elect, terima kasih banyak atas ilmunya dan 

informasinya. 

Electrician : Iya, sama-sama det, belajarlah kau yang betul disini. Disini 

tempatnya menimba ilmu sekalian praktek kerja. Jadi 

jangan sia-siakan dan belajar sebanyak mungkin tentang 

permesinan di kapal ini. Termasuk juga sistem 

kelistrikannya, agar kelak kau menjadi masinis yang betul-

betul faham tentang mesin dan sistemnya. 

Penulis : Siap pak elect, terima kasih saran dan arahannya. 

Electrician : Iya det, sama-sama. 
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2. Wawancara dengan Chief Engineer MT. Pelagos One 

Penulis : Selamat siang chief (“Chief”panggilan untuk KKM). 

KKM : Iya, selamat siang det.(“Det”pangilan untuk saya). 

Penulis : Chief, ijin mau bertanya chief. 

KKM : Oh iya silahkan det, mau bertanya tentang apa? 

Penulis : Ketika terjadi problem pada provision refrigeration plant 

atau mesin pendingin bahan makanan, terutama pada 

komponen kelistrikannya itu gimana chief? 

KKM : Ya pada intinya kita harus menjalankan prosedur 

pengoperasian yang sesuai dan menjalankan PMS dengan 

baik. Ketika itu dilaksanakan maka kerusakan pada 

komponen apapun dapat diminimalisir sedini mungkin. 

Untuk masalah yang kemarin itu, kemungkinan bisa terjadi 

karena faktor kerja dari komponen kelistrikannya itu sudah 

termakan usia pemakaian, yang seharusnya di maintenance 

atau di ganti dengan yang baru, tetapi dipaksakan bekerja 

akhirnya kerja dari komponen itu tidak maksimal dan 

kemudian karena dipaksa beroperasi secara terus menerus 

mengakibatkan rusaknya komponen tersebut, sehingga 

pada akhirnya berdampak pada tidak beroperasinya 

kompressor mesin pendingin, karena kompressor mesin 

pendingin tersebut beroperasi secara terus menerus. Dan 

akan dioper ke kompressor yang satunya dalam jangka 

waktu 1 bulan untuk di maintenance atau dilakukan 

perawatan dan pemeliharaan. 

Penulis : Bagaimana cara yang seharusnya dilakukan agar trouble 

pada kompressor mesin pendingin itu tidak terulang lagi 

chief? 
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KKM : Yang harus dilakukan agar permasalahan itu tidak 

terjadi lagi meliputi: memperbaiki dan menjalankan 

planning yang sudah ada, meningkatkan kedisiplinan 

dalam melakukan pengecekan, menjalankan plan 

maintenance system (PMS), memperbaruhi data  spare part 

inventory dan melakukan permintaan suku cadang, 

menempel prosedur pada setiap permesinan bantu, 

pengecekan spare part sesuai tipe permesinan bantu, 

melakukan tindakan perawatan terjadwal, menjaga 

kebersihan lingkungan sekitar mesin, melindungi 

lingkungan kerja dengan cat, belajar tentang aspek yang 

belum diketahui. 

Penulis : Siap chief terimakasih banyak untuk ilmunya hari ini. 

KKM : Oke det, lain kali kalo ada yang perlu ditanyakan lagi 

silahkan tanyakan aja. 

Penulis : Siap chief. 

 

 

Diketahui oleh, 

Electrician           Chief Engineer   

                                               

       Zaenal Arifin       Kharisma Suhartono 
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LAMPIRAN 2  

FOTO KAPAL MT. PELAGOS ONE 
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LAMPIRAN 3 

CREW LIST 
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LAMPIRAN 4 

SHIP PARTICULAR 
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LAMPIRAN 5 

COMPRESSOR SWITCHBOARD POWER DIAGRAM  
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LAMPIRAN 6 

DATA SHEET MAGNETIC CONTACTOR 
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LAMPIRAN 7 

GAMBAR RANGKAIN STARTER PANEL PROV. REF. PLANT 
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LAMPIRAN 8 

ELECTRICIAN DAILY WORK DONE RECORD 
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LAMPIRAN 9 

HASIL TURNITIN 
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LAMPIRAN 10 

SURAT KETERANGAN HASIL CEK PLAGIASI 
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