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ABSTRAKSI 

 

 

Chella Cristiana,50134807 N, Optimalisasi Strategi Kesadaran Awak Kapal 

TerhadapKepedulian Penggunaan Alat Pelindung Diri Guna Menghindari 

Terjadinya Kecelakaan Kerja  di M.V. Damai Sejahtera II skripsi program 

studi Nautika, program Diploma IV, Politeknik Ilmu Pelayaran Pembimbing : 

(I)Dr.Capt.H.Sahabuddin Sunusi, M.T., M.Mar. (II) H.Amad Narto, M.Pd., 

M.Mar.E. 

 

Kecelakaan kerja adalah suatu kejadian yang jelas tidak dikehendaki dan 

sering kali tidak terduga yang dapat menimbulkan kerugian baik waktu, harta 

benda, maupun korban jiwa. Setiap kecelakaan ada penyebabnya dan penyebab ini 

dapat dicegah atau dikurangi melalui berbagai tindakan. Salah satu upaya untuk 

meminimalkan kecelakaan kerja  adalah dengan menggunakan alat pelindung diri 

(APD).  

Pada saat penulis mengikuti praktik laut di M.V.Damai Sejahtera II masih 

banyak crew kapal yang kurang menyadari pentingnya penggunaan alat pelindung 

diri. Beberapa sebabnya antara lain: , (a) minimnya  kedisiplinan dan kesadaran 

ABK, (b) minimnya pemahaman tentang SOP dan (c) minimnya sistem 

keselamatan diri di kapal, (d) minimnya familirisasi ABK dalam bahaya 

kecelakaan kerja. 

 

Untuk meminimalisasi terjadinya kecelakaan kerja di M.V.Damai Sejahtera II 

dilakukan beberapa strategi yaitu (a) dilaksanakan familirisasi penggunaan alat 

pelindung diri (APD) dan bahaya kecelakaan yang dapat terjadi.  (b) 

meningkatkan penggunaan alat pelindung diri (APD) secara lengkap pada saat 

bekerja di kapal , (c) dilaksanakan pengawasan yang lebiih intensif 

 

Penggunaan alat pelindung diri memiliki beberapa keuntungan antara lain: (a) 

keamanan kerja terjamin, (b) meminimalisasi kecelakaan kerja, dan (c) 

peningkatan kinerja dan produktivitas.  

 

Kata Kunci: Kedisiplinan,Alat Pelindung Diri (APD) 

 
 

 

 

 


