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ABSTRAKSI 

Tutur Adya Anggraini, 2017, 50135102.K, “Penerapan Zero Accident Terhadap 

Pelanggaran Keselamatan Dan Kesehatan Kerja (K3) Dalam Penggunaan 

Alat Pelindung Diri Di Jetty PT. Indexim Coalindo Kalimantan”, Skripsi 

Program Studi Ketatalaksanaan Angkutan Laut dan Kepelabuhanan, Program 

Diploma IV, Politeknik Ilmu Pelayaran Semarang, Pembimbing I: Sri Suyanti, 

S.S., M.Si., Pembimbing II: Capt. Rudy Susanto, M.Pd. 

 Program Zero Accident adalah suatu penghargaan keselamatan dan kesehatan 

kerja yang diberikan pemerintah kepada manajemen perusahaan yang telah berhasil 

dalam melaksanakan program mencegah kecelakaan kerja selama 3 tahun sehingga 

mencapai nihil kecelakaan kerja. PT. Indexim Coalindo merupakan salah satu 

perusahaan yang memproduksi batubara. Penelitian ini menitikberatkan pada kegiatan 

muat batubara yang berpeluang terjadinya resiko kecelakaan kerja dimana tenaga 

kerja belum mengenakan  alat pelindung diri guna memberikan proteksi diri pekerja 

secara optimal. Artinya, faktor apa saja yang menyebabkan timbulnya pelanggaran 

serta upaya PT. Indexim Coalindo dalam meminimalisir pelanggaran dan kecelakaan 

di jetty agar bisa menerapkan program Zero Accident. 

Dalam hal ini penulis menggunakan metode penulisan deskriptif kualitatif 

untuk menggambarkan dan menguraikan objek yang diteliti. Peneliti terlibat dalam 

proses pencarian data dengan mengamati dan menganalisa fakta dan karakteristik 

objek dan subjek yang diteliti secara langsung. Metode ini dimaksudkan untuk 

mendapatkan gambaran yang menyeluruh dan jelas tentang penggunaan alat 

pelindung diri bagi tenaga kerja di jetty PT. Indexim Coalindo Kalimantan Timur.  

Pengumpulan data yang digunakan dalam penelitian ini adalah data primer dan 

sekunder. Selain itu, penelitian ini juga menggunakan observasi, wawancara, dan 

studi literatur. Peneliti menggunakan observasi langsung dan tidak langsung. 

 Dari hasil penelitian yang peneliti laksanakan, bahwa ternyata faktor yang 

menyebabkan banyaknya terjadi pelanggaran dalam penggunaan alat pelindung diri  

antara lain faktor manusia dimana kurangnya kesadaran para tenaga kerja pada saat 

melaksanakan pekerjaan, kurangnya pengetahuan dan informasi tentang alat 

pelindung diri dan faktor lingkungan dikarenakan cuaca yang sangat panas 

merupakan faktor yang paling utama. Untuk mengatasi hal-hal tersebut diperlukan 

suatu upaya yang dilakukan PT. Indexim Coalindo, yaitu pencegahan melalui 

pengedalian bahaya di tempat kerja, melakukan pembinaan dan pengawasan oleh 

divisi HSE, pencegahan kecelakaan kerja melalui sistem manajemen perusahaan. 

Kata kunci: Zero Accident, Pelanggaran K3, Alat Pelindung Diri,   
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ABSTRACT 

Tutur Adya Anggraini, 2017, 50135102.K, “Implementation Zero Accident About 

Healthy and Safety (K3) Offense In Using Personal Protective Equipment In 

Jetty At PT. Indexim Coalindo Kalimantan”Thesis Port and Shipping 

Department, Diploma Program IV, Merchant Marine Polytechnic Semarang, 

Lecturer I: Sri Suyanti, S.S., M.Si., Lecturer II: Capt. Rudy Susanto, M.Pd. 

 A program of zero accident is a sign awards work healthy and safety given by 

the government to the management who have succeeded in implementing the program 

prevent work accidents during 3 years so to achieve zero of work accident. PT. 

Indexim Coalindo is one of company that produces coal. This research focused on 

loading coal activity that has a chance occurrence of the risk of a work accident 

where labor not yet wearing personal protective equipment in order to provide 

protection self workers optimally. It means, all factors that causes the offense and the 

effort of PT. Indexim Coalindo in minimizing the illegal and accident in jetty so that 

can apply a program of zero accident. 

 In this case, author use descriptive qualitative method to describe the object 

that observed. The writer also search for data by observe and analyze the fact and 

characteristic object and subject that observed directly. This method intended to get a 

comprehensive and clear about the use of personal protective equipment for labor in 

jetty PT. Indexim Coalindo East Kalimantan. Collecting data that used in this 

research also primary data and secondary data. Otherwise, this research also use 

observation, interview, and literature study. The writer use observation directly and 

non directly. 

 From the observation result which the writer doing, that cause many offense 

in the use of a personal protective equipment between or among other are the human 

factor where lack of awareness of the workers on when doing work, lack of 

knowledge and information about personal protective equipment and environmental 

factors due to the weather that extremely hot is the most important factor. To solve 

this things needed an attempt by PT. Indexim Coalindo, namely prevention through 

controlling a danger in the workplace, do guidance and supervision by HSE division, 

prevention work accident through enterprise management system. 

Keywords: Zero Accident, K3 Offense, Personal Protective Equipment 

 

 


